
Slidgigt HOS HUND
Behandling med DMOAD – lægemiddel der forbedrer leddenes funktion

DYRLÆGENS STEMPEL:

A F TA LT  KO N S U LTAT I O N :

1. dosis:  DATO: KL.:

2. dosis:  DATO: KL.:

3. dosis: DATO: KL.:

4. dosis: DATO: KL.:

6 måneders kontrol: DATO: KL.:

Opfølgende injektioner: DATO: KL.:

 DATO: KL.:

 DATO: KL.:

Anbefalet foder:

Foder tilskud:
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* (Hegemann et al., 2002).

Slidgigt 
HOS HUND

HVAD ER SYMPTOMERNE?
  Halthed

  Stiv gang 

    Stivhed eller ubehag, når hunden 
rejser sig fra liggende position

    Stive, hævede eller ømme led

    Smerte ved berøring af 
visse områder

    Tab af bevægelighed  i led

    Tilbageholdenhed med at hoppe 
(ind i bilen), løbe eller gå på trapper

Hvad er slidgigt? 
Det skønnes at ca. 20%* af alle hunde lider af 
slidgigt. Slidgigt er en degenerativ ledsygdom, 
hvilket betyder, at ledbrusken langsomt 
ødelægges, så leddet ikke fungerer optimalt 
længere. Slidgigt kaldes også for osteoartrose 
eller blot artrose. 
Slidgigt kan ramme alle led, men sætter sig 
 typisk i knæ, hofte, albue og ryg. De alminde-
ligste symptomer på slidgigt hos hunde er 
 stivhed og halthed.
Slidgigt er ofte en aldersrelateret sygdom, men 
også yngre individer kan rammes, f.eks. pga. 
genetiske årsager, skader eller forkert livsstil. 
En klinisk undersøgelse med særlig opmærk-
somhed på bevægeapparatet samt røntgen-
billeder vil ofte kunne afsløre tegn på slidgigt 
(degeneration) i et eller � ere led.

Behandling af slidgigt
Behandling med DMOAD (Disease Modifying 
Osteo-Arthritis Drugs) giver smertelindring ved 
 direkte at påvirke de smertevoldende sygdoms-
processer i leddet. DMOAD beskytter og forbedrer 
kvaliteten af den ledbrusk, der endnu ikke er be-
skadiget. DMOAD hæmmer ligeledes den fremad-
skridende proces, der med tiden forværrer slidgigten. 
DMOAD er derfor ikke at sammenligne med NSAID 
(Non-Steroidal Anti-in� ammatory Drug) som udeluk-
kende virker antiin� ammatorisk og smertelindrende.

Behandling med DMOAD
Der gives 4 injektioner med en uges mellemrum. 
Selvom der opleves bedring inden den sidste af de 
4 injektioner gives, er det vigtigt for e� ekten af be-
handlingen, at hunden får alle 4 injektioner. Ca. 6 
måneder herefter anbefales det at lade dyrlægen 
vurdere, om det er tid til at gentage behandlingen eller 
de ind ledende injektioner fortsat er tilstrækkelige. I 
samråd med dyrlægen tilpasses tidsintervallet mellem 
behandlinger, samt antal af injektioner ved gentagel-
sesbehandlinger. Dette sikrer din hund det bedste 
resultat fremadrettet. Slidgigt er en fremadskridende 
brusknedbrydende sygdom, hvorfor det anbefales at 
behandlingen gentages.

Er der nogle bivirkninger? 
(Ved behandling med DMOAD)
I sjældne tilfælde kan der inden for 5-15 minutter 
efter den første injektion ses opkastning. Enkelte 
hunde kan virke lidt mere stille end sædvanligt 1-2 
dage efter behandlingen. Hvis din hund skulle op-
leve en af ovennævnte bivirkninger, anbefales det, 
at du kontakter din dyrlæge.

Øvrige tiltag 
Dyrlægen kan vejlede i fodring med fokus på 
 hundens vægt og ekstra tilskud af glucosamino-
glucaner, essentielle fedtsyrer og planteekstrakter.  
I nogle tilfælde vil hunden være så smertepåvirket 
af sin slidgigt, at det vil være nødvendigt at supplere 
med smertestillende medicin. Dette gøres alene i 
samråd med din dyrlæge.

HVAD KAN DU GØRE?

I lette tilfælde af slidgigt, kan du ved at 
ændre nogle få ting reducere smerte 
eller ubehag for din hund.

1    Din hund skal altid have et varmt, 
behageligt sted at sove med en blød 
madras til at beskytte ømme led.

2    Sørg for at din hund altid er så 
tør som mulig og undgå at den 
opholder sig i træk.

3    Let motion er en god idé, da vild 
leg vil forøge slidgigt og ubehaget 
derved.

4    Overvægt bør undgås, da leddene 
herved skal bære på ekstra vægt. 
For din hunds velbe� ndende 
er det en god idé, at tale med 
din dyrlæge angående et evt. 
anbefalet vægttab.

5    Sørg for at din hund får hvilet det /
de berørte ben.


